VAUCLUSE.FR
Quelles aides pour quelles situations ?

Que vous viviez a domicile, que vous soyez hébergé en famille d’accueil, en Ehpad ou admis dans
une unité de soins, des prestations existent. Elles ont pour objectif de vous aider a compenser la
perte d’autonomie, a adapter votre logement, bénéficier de services d’aide a domicile ou financer
votre prise en charge en établissement dés lors que vous devenez dépendant. Désormais, il est
aussi possible de financer des solutions de relayage ou d’hébergement temporaire pour offrir un
répit aux proches qui vous soutiennent au quotidien.

Le Département a vos
cotés

Le Conseil départemental
est la porte d’entrée vers
les dispositifs d’aides a la
perte d’autonomie. Ses
agents sont présents sur
'ensemble du territoire
pour vous recevoir, vous
conseiller et vous
accompagner dans vos
démarches. Les solutions
les plus adaptées a vos
besoins vous sont
proposées aprés
évaluation individuelle de
votre situation. A travers
le versement de UAPA et
de UAide Sociale a
'Hébergement (ASH), les
personnes les plus
modestes peuvent
bénéficier d'un
hébergement. Le
Département délivre
également la Carte
Mobilité Inclusion pour
faciliter votre vie
quotidienne.

> Les aides généralistes

Le minimum vieillesse s’appelle Allocation de Solidarité aux Personnes Agées (ASPA).
Il garantit un niveau de ressources minimum aux plus de 65 ans ayant des revenus trés
modestes. Son montant est de 1012,02€ mensuels pour une personne seule (au ler
janvier 2024). L'ASPA est a demander auprés de votre caisse de retraite ou si vous n’y
avez pas droit, auprés de la Mairie.
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F16871 [

Pour faire baisser le co(t de votre loyer, vous pouvez également bénéficier del’aide au
logement (APL ou ALS), calculée en fonction de vos ressources. Cette aide est
également valable si vous étes hébergé

chez des accueillants familiaux. Il faut en faire la demande aupreés de la Caisse


https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F16871
https://www.vaucluse.fr/accueil-3.html

d’allocations familiales ou bien de la Mutualité Sociale Agricole si vous dépendez de ce
régime.

Les aides du Département

L’Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA)

L’Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) peut prendre de trés nombreuses formes
pour s’adapter a vos besoins. A domicile, elle contribue a financer par exemple des
équipements techniques (barres d’appui, siege de douche...), des heures d’'aide a
domicile pour les taches de la vie quotidienne, la livraison de repas, l'achat de
protections d’hygiéne ou le colt d’'un dispositif de téléassistance.

Elle peut également servir dans le cadre d’un hébergement temporaire ou d’'un accueil
de jour pour donner du répit aux proches aidants. Dans le cas d’un hébergement en
structure spécialisée type Ehpad, Unité de Soins Longue Durée ou résidence autonomie,
elle est mobilisée pour alléger la prise en charge de la dépendance.

L’Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) est calculée en fonction des ressources.
La participation de la collectivité est progressive : de 10% pour les plus hauts revenus,
elle peut couvrir potentiellement La totalité du co(it du plan d’aide pour les plus
modestes.

Comment en bénéficier ?
Depuis mai 2022, le formulaire unique de demande d’aides a 'autonomie vous simplifie
la vie en regroupant les demandes :

d’accompagnement a domicile des personnes dgées des caisses de retraite : une
aide de l'Assurance retraite pour les retraités du régime général ou de la fonction
publique d’Etat, et de la Mutualité Sociale Agricole (MSA) pour les retraités
agricoles ;

d’allocation personnalisée d’autonomie (APA), octroyée par le Département.

Selon votre niveau de perte d’autonomie, vous pouvez demander U'une ou l'autre de
ces prestations. Pour savoir quelle aide demander, vous complétez un court
questionnaire concernant votre niveau d’autonomie (page 7, partie 4 du formulaire
de demande d’aides a 'autonomie a domicile).

Pour plus de renseignements, adressez-vous au CCAS de votre commune, a U'EDeS
ou bien consultez le site internet vaucluse.fr pour remplir un dossier.

Si vous demandez UAPA, un travailleur social ou un infirmier mandaté par les
services du Département se rend a votre domicile pour évaluer votre degré de
dépendance sur la base d’une grille nationale. Elle prend en compte la capacité a
échanger, a se déplacer et effectuer les gestes du quotidien (lever, toilette, repas),
a utiliser un téléphone pour communiquer, sortir de chez soi, faire ses courses mais
aussi a suivre ses prescriptions...

Retrouvez ICl toute l'information sur l' APA

(2 Le point sur le GIR
Au cours de vos démarches, vous entendrez


http://vaucluse.fr
https://www.vaucluse.fr/nos-services/solidarites/bien-vieillir-en-vaucluse/tout-savoir-sur-lallocation-personnalisee-dautonomie-apa-3591.html
https://www.vaucluse.fr/nos-services/solidarites/bien-vieillir-en-vaucluse/tout-savoir-sur-lallocation-personnalisee-dautonomie-apa-3591.html

Sur la base des résultats du bilan, vous serez informé de votre situation :

> si le bilan montre que vous étes en faible perte d’autonomie, vous ne bénéficiez pas
de UAPA. Cependant, les Caisses de retraite peuvent étre sollicitées pour équiper
votre habitation et la rendre plus facile a vivre (barre de maintien, lit adapté...) ou
prendre en charge des heures d’intervention d’un service d’aide-ménageére.

> lorsque la dépendance est plus lourde, vous bénéficiez de 'Allocation
Personnalisée d’Autonomie (APA). Un plan d’aide personnalisé

est mis en place. Si vous vivez encore chez vous (c’est

le cas de six bénéficiaires de UAPA sur dix), il fixe par exemple

le nombre d’heures d’aide a domicile accordées, le nombre de

repas portés et le montant de l'aide. Si vous étes hébergé dans

une structure spécialisée, la dotation participe a la partie dépendance
de la facturation.

> L’aide-ménageére

Si vous avez de faibles ressources et que vous commencez a éprouver des difficultés
dans votre vie quotidienne et que vous n’étes pas bénéficiaire de UAPA, vous
pouvez solliciter U'aide ménageére a partir de 65 ans, ou 60 ans en cas d’inaptitude
au travail reconnue. Elle est versée par le Conseil départemental

directement au service d’aide a domicile. Il faut en faire la demande auprés de votre
CCAS.

Attention, cette aide est récupérable sur la succession.

> L’Aide Sociale a U'Hébergement (ASH)

Elle se cumule avec UAPA pour couvrir les frais d’'un hébergement en Ehpad, en
Unité de Soins Longue Durée, en résidence autonomie ou en famille d’accueil.
L’Aide Sociale a 'Hébergement est versée par le Conseil départemental dans le but
d’éviter un maintien a domicile contraint par des raisons financieres. Elle peut
prendre en charge jusqu’a la totalité des frais d’hébergement restants dus apres la
contribution du résident et de ses obligés alimentaires.

Les conditions

> avoir plus de 65 ans ou 60 ans en cas d’inaptitude au travail reconnue
> disposer de ressources inférieures au co(it de 'hébergement

> ne pas avoir d'obligés alimentaires susceptibles d’assumer le colit de
'hébergement.



> Les devoirs de la famille
Le montant de l'aide fixé par les services du Département tient compte de la
situation familiale du bénéficiaire. Les enfants d’'une personne dgée qui n’a pas les
moyens de financer son hébergement en Ehpad sont en effet considérés comme
des « obligés alimentaires » et ont le devoir de aider financierement. Ils peuvent
s’entendre a 'amiable sur leur contribution (déductible des impdts au méme titre
gu’une pension alimentaire), faute de quoi un juge aux affaires familiales peut étre
saisi pour les y contraindre.

> Une aide « récupérable »
L’ASH permet de pallier un manque de ressources mais le Département peut
récupérer tout ou une partie de sa dotation dans deux cas de figure. Si la situation
du bénéficiaire s'améliore, ou bien a son déces, en prélevant une partie de la
succession transmise a ses héritiers.




7> Les aides fiscales

Il est possible d’inclure dans sa déclaration d'impdts une partie des sommes
engagées pour payer les frais liés au vieillissement. Pour les aides a domicile, cette
aide fiscale prend la forme d’un crédit d'impét c’est-a-dire que méme les personnes
non imposables pourront bénéficier d'un remboursement de la part de
l'administration fiscale. Ce crédit d'imp6t se monte a 50% des sommes payées
aprés déductions des aides recues dans la limite d’un plafond de 12 000€ pouvant
étre majoré jusqu’a 15 000€ selon certains cas. Dans le cas d’'un hébergement en
Ehpad, Unité de Soins Longue Durée, résidence autonomie ou en accueil familial, les
ménages imposables ont droit a une réduction d’impét s’élevant a 25% du montant
total des frais liés a U'hébergement et a la dépendance apres avoir retranché les
aides recues. Le plafond est fixé a 10 000€ par personne hébergée.

DEPARTEMENT DE VAUCLUSE
Rue Viala - CS 60516
84909 Avignon Cedex 09



	Quelles aides pour quelles situations ?
	Informations du site


