
VAUCLUSE.FR

Cette série de conseils concerne aussi bien la préparation en amont que le jour J, sans
oublier le rappel de règles indispensables : bien respecter le code de la route et maîtriser
sa vitesse à la descente, sans oublier de s’informer des conditions météorologiques. 

Mont Ventoux : réussir son ascension en
toute sécurité !
La montée du Géant de Provence attire des milliers de personnes. Mais l’ascension du Ventoux ne
s’improvise pas. Pour une ascension réussie et en toute sécurité, un certain nombre de règles sont à
suivre !
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https://www.vaucluse.fr/fileadmin/Documents_PDF/Nos_territoires/Sports_et_citoyennete/Les_activit%25C3%25A9s_de_pleine_nature/Mont_ventoux_ascension_s%25C3%25A9curit%25C3%25A9.pdf
https://www.vaucluse.fr/accueil-3.html
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